
回 年度 開催地 一般男子 一般女子 成年男子 成年女子
1 昭和41年度 仙台市 本田・杉本（宮城） 本柳・遠藤（福島）
2 昭和42年度 仙台市 堀田・高橋（宮城） 佐々木・加藤（岩手）
3 昭和43年度 盛岡市 庄司・三浦（岩手） 佐々原・伊達（宮城）
4 昭和44年度 秋田市 本田・千葉（宮城） 遠藤・佐々木（岩手）
5 昭和45年度 山形市 佐々原・舟山（宮城） 北村・樫崎（宮城）
6 昭和46年度 仙台市 佐々原・舟山（宮城） 谷口・樫崎（宮城）
7 昭和47年度 盛岡市 寺田・藤原（北海道） 明田・山本（北海道）
8 昭和48年度 秋田市 山崎・千葉（宮城） 藤村・佐々木（岩手）
9 昭和49年度 山形市 佐藤・永田（山形） 高田・佐藤（北海道）
10 昭和50年度 仙台市 本田・大内（宮城） 高田・佐藤（北海道）
11 昭和51年度 盛岡市 袴田・佐藤（秋田） 高田・佐藤（北海道）
12 昭和52年度 郡山市 工藤・田内（山形） 佐藤・佐藤（岩手）
13 昭和53年度 青森市 袴田・佐藤（秋田） 松田・山本（北海道）
14 昭和54年度 仙台市 近江・日野（岩手） 中沢・澤田（北海道）
15 昭和55年度 秋田市 金沢・関谷（北海道） 三浦・土屋（北海道）
16 昭和56年度 山形市 近江菅野（岩手） 佐藤・佐藤（岩手）
17 昭和57年度 一関市 工藤・渡辺（山形） 佐藤・佐藤（岩手）
18 昭和58年度 福島市 鈴木・佐藤（山形） 手塚・大曾根（宮城）
19 昭和59年度 青森市 近江菅野（岩手） 渡辺・大渕（秋田）
20 昭和60年度 仙台市 君塚・上原（岩手） 菊池・瀬戸（宮城）
21 昭和61年度 秋田市 近江菅野（岩手） 渡辺・佐々木（秋田）
22 昭和62年度 山形市 近江菅野（岩手） 海野・菅野（宮城）
23 昭和63年度 盛岡市 近江・内藤（岩手） 海野・菅野（宮城） 遠藤・菅野（岩手） 工藤・佐々木（岩手）
24 平成元年度 福島市 近江・内藤（岩手） 加藤・小宮（福島） 袴田・佐々木（秋田） 松田・後藤（山形）
25 平成2年度 青森市 隠岐・松葉（山形） 中村・新保（青森） 工藤・山尾（山形） 乍・阿部（宮城）
26 平成3年度 仙台市 渡辺・本間（山形） 佐藤・渡辺（山形） 近江・鈴木（岩手） 小原・佐々木（岩手）
27 平成4年度 秋田市 工藤・遠藤（宮城） 加藤・植木（福島 早坂・植木（福島） 小原・佐々木（岩手）
28 平成5年度 天童市 星・千葉（岩手） 中山・島村（福島） 加藤・前田（秋田） 乍・菊地（宮城）
29 平成6年度 盛岡市 松崎・大吉（福島） 一戸・新保（青森 吉田・大槻（福島） 西島・柏（岩手）
30 平成7年度 山形市 松崎・東嶋（福島） 坂口・三浦（福島） 早坂・遠藤（宮城） 中野目・穂積（福島）
31 平成8年度 仙台市 渡辺・松葉（山形） 坂口・三浦（福島） 加藤・東海林（秋田） 西島・柏（岩手）
32 平成9年度 福島市 松崎・大吉（福島） 坂口・三浦（福島） 丹伊田・小野間（福島） 小原・高橋（岩手）
33 平成10年度 水沢市 伊藤・児玉（秋田） 土方・梅津（宮城） 千葉・遠藤（宮城） 小野寺・本郷（宮城）
34 平成11年度 能代市 油井・渡辺（宮城） 柴田・水戸（秋田） 千葉・遠藤（宮城） 小野寺・拜原（宮城）
35 平成12年度 青森市 伊藤・児玉（秋田） 野田・鈴木（宮城） 山田・朝日田（岩手） 佐藤・渡辺（宮城）
36 平成13年度 山形市 伊藤・児玉（秋田） 柴田・鈴木（秋田） 山田・朝日田（岩手） 小野寺・三津谷（宮城）
37 平成14年度 仙台市 伊藤・児玉（秋田） 柴田・松浦（宮城） 千葉・遠藤（宮城） 相沢・拜原（宮城）
38 平成15年度 福島市 丸・児玉（秋田） 木村・柿崎（宮城） 星・朝日田（岩手） 相沢・拜原（宮城）
39 平成16年度 水沢市・花巻市 伊藤・児玉（秋田） 長島・松井（岩手） 丹伊田・大吉（福島） 柴田・鈴木（秋田）
40 平成17年度 能代市 藤原・齊藤（秋田） 岡本・大宮（岩手） 小谷・大吉（福島） 柴田・鈴木（秋田）
41 平成18年度 青森市　　 館腰・齊藤（秋田） 新井海江田（秋田） 宮原・早坂（宮城） 熊谷・拜原（宮城）
42 平成19年度 天童市 館腰・齊藤（秋田） 長谷部・鹿納（山形） 宮原・早坂（宮城） 高野・三津谷（宮城）

福士裕希・菅原隆広
（宮城）

福士裕希・菅原隆広

（宮城）

山田拓真・伊藤健人 大羅夢真・岡村　葵 高橋徹・西川欣孝 大高さおり・鈴木由美
（岩手） （福島） （岩手） （宮城）

森田祐哉・工藤浩輔 森合弥代・岡村葵 深沢雅人・関根正 木村純子・根本正枝
（宮城） 福島） （福島）） （宮城）

山田拓真・西川欣孝
（岩手）

小谷菜津美・大槻　麗
（福島）

草野博文・鈴木康寛
（福島）

大高さおり・鈴木由美
子　　　　(宮城）

平成28年度 花巻市

平成29年度 花巻市

平成30年度 花巻市

平成31年度

平成32年度

51

52

53

54

55

石森慶哉・佐々木聡
(宮城）

大高さおり・鈴木由美
子　　　　(宮城）

吉田悠人・泉山翔太
(岩手）

小谷菜津美・大槻　麗
（福島）

宮原孝次・早坂葵
（宮城）

大高さおり・鈴木由美
子　　　　(宮城）

三澤正志・近藤英之
(秋田）

大高さおり・鈴木由美
子　　　　(宮城）

平成23年度

平成24年度

平成25年度

牛渡昌貴・佐藤　壮
（宮城）

沼尻裕美・金内みさき
（宮城）

三澤正志・渡部勝成
(秋田）

高野知子・熊谷江津
子　　　　(宮城）

丸山　崇・朝倉祐太
(山形）

原野亜衣・山田佳奈
（福島）

山田雅宏・星　和彦
（岩手）

大高さおり・鈴木由美
子　　　　(宮城）

能代市

花巻市

花巻市

47

50

平成22年度
奥州市
花巻市

奥山　将・野崎　諒
（宮城）

井戸川美南・塚谷麻衣

子　　（福島）

48

49

福士浩希・菅原隆博
(宮城）

安藤未希・山田佳奈
(福島）

平成26年度

平成27年度

花巻市

花巻市

吉田悠人・泉山翔太
(岩手）

原野亜衣・小谷彩津
美　　　　(福島）

43

44 平成21年度

東北インドア選手権大会　歴代優勝者一覧

福島市
岡本彩永・岡本麗理

（岩手）
油井康浩・圓谷　　啓

（宮城）

平成20年度 仙台市 大山・山田（宮城） 小谷・大吉（福島） 金・水戸（秋田）

岡田美幸・南向恵美
子　　（岩手）

三澤正志・水戸一仁
（秋田）

相沢洋子・拜原みゆ
き　　（宮城）

45

46



回 年度 開催地 シニア男子45 シニア女子45 シニア男子55 シニア女子55
1 昭和41年度 仙台市
2 昭和42年度 仙台市 山本・信岡（宮城）
3 昭和43年度 盛岡市 鈴木・石井（岩手）
4 昭和44年度 秋田市 熊谷・石井（岩手）
5 昭和45年度 山形市 熊谷・石井（岩手）
6 昭和46年度 仙台市 熊谷・石井（岩手）
7 昭和47年度 盛岡市 阿部・松本（岩手）
8 昭和48年度 秋田市 阿部・松本（岩手）
9 昭和49年度 山形市 阿部・松本（岩手）
10 昭和50年度 仙台市 阿部・松本（岩手）
11 昭和51年度 盛岡市 熊谷・石井（岩手）
12 昭和52年度 郡山市 川村・日野（岩手）
13 昭和53年度 青森市 神・柿崎（青森）
14 昭和54年度 仙台市 小田中・竹内（青森）
15 昭和55年度 秋田市 川村・大塚（岩手）
16 昭和56年度 山形市 中村・田内（山形）
17 昭和57年度 一関市 川村・大塚（盛岡）
18 昭和58年度 福島市 川村・菊池（岩手）
19 昭和59年度 青森市 城・柿崎（青森）
20 昭和60年度 仙台市 会田・前田（宮城）
21 昭和61年度 秋田市 鈴木・渡部（秋田）
22 昭和62年度 山形市 今井・渡辺（福島）
23 昭和63年度 盛岡市 会田・本田（宮城） 鈴木・菊池（岩手）
24 平成元年度 福島市 関村・瀬川（岩手） 高橋・小林（宮城）
25 平成2年度 青森市 遠藤・菊池（岩手） 高橋・鍵（宮城）
26 平成3年度 仙台市 本田・千葉（宮城） 柿崎・前川原（青森）
27 平成4年度 秋田市 本田・千葉（宮城） 福士・児玉（秋田）
28 平成5年度 天童市 遠藤・菅野（岩手） 工藤・菊池（岩手）
29 平成6年度 盛岡市 遠藤・菅野（岩手） 秋山・蛯名（岩手） 小野寺・狩原（岩手）
30 平成7年度 山形市 千葉・土井（岩手） 遠藤・夏原（宮城） 小野寺・狩原（岩手）
31 平成8年度 仙台市 大和田・渋谷（宮城） 遠藤・夏原（宮城） 田浦・浅沼（岩手）
32 平成9年度 福島市 斎藤・若木（山形） 柿崎・水上（青森） 小野寺・瀬川（岩手）
33 平成10年度 水沢市 斎藤・若木（山形） 遠藤・西村（宮城） 島・本田（宮城）
34 平成11年度 能代市 斎藤・若木（山形） 松倉・福田（青森） 熊谷・瀬川（岩手）
35 平成12年度 青森市 大友・山下（宮城） 熊谷・吉田（秋田） 熊谷・瀬川（岩手）
36 平成13年度 山形市 加藤・袴田（秋田） 小原・佐々木（岩手） 鍵・渋谷（宮城） 水上・三浦（青森）
37 平成14年度 仙台市 加藤・袴田（秋田） 佐藤・渡辺（宮城） 鍵・渋谷（宮城） 鶴田・狩野（宮城）
38 平成15年度 福島市 栗澤・小山（岩手） 山田・田中（宮城） 武山・那智上（福島） 和賀・佐藤（宮城）
39 平成16年度 水沢市・花巻市 近江・菅野（岩手） 小野寺・渡辺（宮城） 鍵・渋谷（宮城） 若松・森山（秋田）
40 平成17年度 能代市 加藤・袴田（秋田） 加藤・佐々木（秋田） 本田・渋谷（宮城） 児玉・宮野（岩手）
41 平成18年度 青森市　　 滝本・小松（青森） 小原・葛（岩手） 阿部・馬場（宮城） 昆・佐々木（岩手）
42 平成19年度 天童市 加藤・袴田（秋田） 小野寺・渡辺（宮城） 武山・那智上（福島） 乍・西村（宮城）

千葉英明・畑山浩志
（宮城）

宮原孝次・早坂弘 高野知子・三津谷優子進藤英三・野田口弘順伊藤昭子・関谷智子
（宮城） （宮城） （岩手） （宮城）

柳沼　仁・遠藤吉嗣 大高さおり・鈴木由美子 中野雅弘・佐藤光一 伊藤昭子・関谷智子
（福島） （宮城） （福島） （宮城）

千葉・遠藤（宮城）

千葉英明・遠藤信彦
（宮城）

55 平成32年度

54 平成31年度

53 平成30年度 花巻市

52 平成29年度 花巻市

大友英毅・伊藤秋則
（宮城）

小野寺真智子・渡辺
笑美子（宮城）

50 平成27年度 花巻市

高野知子・水戸智春
（宮城）

中野雅弘・佐藤光一
（福島）

那知上由紀子・穂積洋
子　　　　（福島）

49 平成26年度 花巻市
山田雅宏・朝日田倫

明　　　（岩手）
相沢洋子・拜原みゆ

き　　　（宮城）

51 平成28年度 花巻市

大友英毅・伊藤秋則
（宮城）

坂下タカ・福田通子
（青森）

48 平成25年度 花巻市
佐藤光一・遠藤吉嗣

（福島）
佐藤文音・佐藤ルミ

（山形）
近江雅喜・日野正博

（岩手）
小原智子・佐々木公

子　　　（岩手）

47 平成24年度 花巻市
千葉英明・遠藤信彦

（宮城）
吉田由香・佐藤きみ

子　　（岩手）

大和田三男・伊藤秋
則　　　（宮城）

山田かね子・小野ひろ
子　　（宮城）

46 平成23年度 能代市
千葉英明・遠藤信彦

（宮城）
吉田由香・佐藤きみ

子　　（岩手）
加藤重良・袴田文雄

（秋田）
池端淳子・吉田裕子

（秋田）

45 平成22年度
奥州市
花巻市

千葉英明・遠藤信彦
（宮城）

小野寺真智子・渡辺
笑美子（宮城）

山田・小野（宮城）

44 平成21年度 福島市
坪木昭子・中原和恵

（宮城）
鍵　　茂・渋谷光保

（宮城）
山田かね子・高橋登

志子　　（宮城）

43 平成20年度 仙台市 小野寺・渡辺（宮城） 大和田・大槻（宮城）

山田雅宏・朝日田倫
明　　　（岩手）

高野知子・水戸智春
（宮城）

近江雅喜・日野正博
（岩手）

小野寺真智子・渡辺
笑美子（宮城）



回 年度 開催地 シニア女子60 シニア男子65
1 昭和41年度 仙台市
6 昭和46年度 仙台市
7 昭和47年度 盛岡市
8 昭和48年度 秋田市
9 昭和49年度 山形市
10 昭和50年度 仙台市
11 昭和51年度 盛岡市
12 昭和52年度 郡山市
13 昭和53年度 青森市
14 昭和54年度 仙台市
15 昭和55年度 秋田市
16 昭和56年度 山形市
17 昭和57年度 一関市
18 昭和58年度 福島市
19 昭和59年度 青森市
20 昭和60年度 仙台市
21 昭和61年度 秋田市
22 昭和62年度 山形市
23 昭和63年度 盛岡市
24 平成元年度 福島市
25 平成2年度 青森市
26 平成3年度 仙台市
27 平成4年度 秋田市
28 平成5年度 天童市
29 平成6年度 盛岡市
30 平成7年度 山形市
31 平成8年度 仙台市
32 平成9年度 福島市
33 平成10年度 水沢市
34 平成11年度 能代市
35 平成12年度 青森市
36 平成13年度 山形市
37 平成14年度 仙台市
38 平成15年度 福島市

39 平成16年度 水沢市・花巻市
佐々木公子・菊地信

子　　　（岩手）
平寿郎・浅沼傳一

（岩手）

40 平成17年度 能代市
工藤京子・川口玲子

（岩手）
平寿郎・浅沼傳一

（岩手）

41 平成18年度 青森市　　
佐々木公子・菊地信

子　　　（岩手）
伊藤　清・岩淵嘉一

（岩手）

42 平成19年度 天童市
前川華代子・中澤東

亜こ（岩手）
平寿郎・吉田　亨

（岩手）

佐藤美根子・渡辺笑美子
（宮城）

佐藤美根子・渡辺笑美子
（宮城）

55 平成32年度

54 平成31年度

小野寺義三・小野隆
士　　　　（岩手）

53 平成30年度 花巻市
菅原孝悦・袴田文雄

（秋田）

52 平成29年度 花巻市
菅原孝悦・袴田文雄

（秋田）

49 平成26年度 花巻市
山田かね子・高橋登

志子　　（宮城）

菅原孝悦・袴田文雄
（秋田）

48 平成25年度 花巻市
山田かね子・高橋登

志子　　（宮城）
鍵　　茂・櫻井勝見

（宮城）

51 平成28年度

50 平成27年度

花巻市
山田かね子・高橋登

志子　　（宮城）

47 平成24年度 花巻市
若松澄子・森山輝子

（秋田）
鍵　　茂・渋谷光保

（宮城）

46 平成23年度 能代市
城　明美・佐藤匡子

（岩手）
大山一夫・渡辺美和

（秋田）

45 平成22年度
奥州市
花巻市

昆ミヤ子・佐々木公子
（岩手）

大山一夫・渡辺美和
（秋田）

44 平成21年度 福島市
昆ミヤ子・佐々木公子

（岩手）
菅沼清四郎・佐藤一

之　　（秋田）

43 平成20年度 仙台市
昆ミヤ子・佐々木公子

（岩手）
菅沼清四郎・佐藤一

之　　（秋田）

山田かね子・高橋登
志子　　（宮城）

花巻市

菅原孝悦・袴田文雄
（秋田）


